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Alle famiglie degli alunni classi 2" e 3” Scuola Primaria —
tutte le classi Scuola Secondaria Primo Grado

Ai Docenti Scuola Primaria e Secondaria 1° Grado
dell’lstituto

Alla DSGA

Al personale ATA

AL SITO WEB

Oggetto: AVVIO PROGETTI SCUOLA ATTIVA KIDS E JUNIOR

Si informano le SS.LL. da lunedi 13 gennaio 2025 prenderanno avvio i progetti nazionali
“Scuola Attiva Kids” e “Scuola attiva Junior”, importanti iniziative che mirano a promuovere
l'attivita fisica e sportiva tra gli studenti delle scuole primarie (Scuola Attiva Kids) e delle
scuole secondarie di primo grado (Scuola Attiva Junior).

| progetti hanno come obiettivo principale quello di favorire lo sviluppo di corretti stili di vita tra
i giovani, attraverso la promozione di attivita motorie, educazione alla salute e sport di gruppo,
con il coinvolgimento attivo degli studenti in attivita motorie divertenti ed inclusive.

| destinatari per Scuola Attiva Kids sono gli studenti delle classi 2 e 3" della Scuola Primaria
e per Scuola Attiva Junior gli studenti di tutte le classi della Scuola Secondaria di Primo
Grado.

La attivita proposte sono:

1. Laboratori di educazione motoria e sportiva.
Giochi di squadra e competizioni incentrati sulla collaborazione e sul divertimento.
Eventi sportivi e tornei scolastici.
Attivita di sensibilizzazione su corretti stili di vita (alimentazione sana, attivita fisica
regolare, igiene e salute).
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Le attivita del progetto si protrarranno fino al termine dellanno scolastico, con appuntamenti
settimanali che coinvolgeranno le classi aderenti.

Invitiamo le famiglie a supportare liniziativa, incoraggiando i propri figli a partecipare
attivamente alle attivita proposte, che avranno ricadute positive non solo sul piano fisico, ma
anche sullo sviluppo sociale ed emotivo.

Per la scuola Primaria le attivita saranno svolte dal Tutor Marco Colaci e si svolgeranno



secondo il seguente calendario:

ORARIO LUNEDF MARTEDI MERCOLEDF | GIOVEDrP VENERD/
8.10-9.10 3F - Palestra | 2A - Palestra
Liceo Classico P.zza Umb.
9.10-10.10 2B - Palestra | 3D - Palestra
P.zza Umb. P.zza Umb.
10.10-11.10 3E - Palestra | 3A - Palestra
Liceo Classico P.zza Umb.
11.10-12.10 3B - Palestra
P.zza Umb.
12.10-13.10 2D - Palestra
Via XX Sett.
13.10-14.10 3C - Palestra
P.zza Umb.
14.10-15.10 2F - Palestra | 2E - Palestra
Via XX Sett. Via XX Sett.
15.10-16.10 2C - Palestra
Via XX Sett.

Per la Scuola Secondaria di Primo Grado é stato assegnato come primo Tutor il Tecnico
Rossella Assunta Siciliano della FIPE che svolgera una parte delle attivita previste in orario
curricolare secondo il seguente calendario:

GENNAIO 2025 8.00-9.00 | 9.00-10.00 | 10.00- 11.00- 12.00- 13.00-
11.00 12.00 13.00 14.00

LUNEDI 13 1F 3G 2F 3D
MARTEDF 14 1G 3E 1D
MERCOLEDF 15 2A 1B 2B
GIOVEDYI’ 16 2C 1A 3B

VENERDI’ 17 2l 2E 2G

MARTEDI 21 3A 2D 2H
MERCOLEDYI’ 23 2C 1A 3B

LUNEDI 27 1F 3G 2F 3D
MARTEDI’ 28 1G 3E 1D
MERCOLEDYI’ 29 2A 1B 2B
GIOVEDY’ 30 1E 1H 3H 3F




VENERDF’ 31 21 2E 2G

FEBBRAIO 2025 8.00- 9.00- 10.00- 11.00- 12.00- 13.00-
9.00 10.00 11.00 12.00 13.00 14.00

MARTEDI’ 4 3A 2D 2H

GIOVEDI’ 6 1E 1H 3H 3F

Per le attivita riguardanti i “Pomeriggi Sportivi”’, corsi gratuiti pomeridiani svolti dai
tecnici federali e dedicati ad attivita multi-sportiva, seguira successiva comunicazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

f.to Prof. Giuseppe Alemanno
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art 3, comma 2 del D. Lgs n.33/93.




